BEVAGELSESDIDAKTIK
| MATEMATIK - 1 udskolingen

KATHRINE IVERSEN OG MALENE SCHAT-EPPERS
MANDAG DEN 25/04-2022



Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI sørger for et plastik chateque med kuglepen, papir og de papirer de skal bruge og spørgsmål til refleksion, modellerne “blomsten”, “planlægningsmodellen”, kopi af aktiviteten blomsterbed, printe skabelon til aktivitet

 KI introducere deltagerne til dagens program – og målet med denne workshop (se tekst fra vores reklame!!!)
2. KI introducere deltagerne til formen – MSE online og KI på gulvet med aktiviteter!


PROGRAM FOR WORKSHOP

ePraesentation af os
e Aktivitet samt refleksion
eBevaegelsesmodel -
Mal for matematikundervisningfi beveegelse

e Aktivitet samt refleksion

eEgen aktivitet - gruppearbejde

eDin undervisning

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI gennemgår programmet

Vores beregning af tid :
1.præsentation af os og program (KI)  5 min - slide 1-2
2. Aktivitet og refleksion (KI) 15 min - slide 3-5
3. Bevægelsesmodel- hvorfor? Hvad er bevægelse? modellen kort og sweet - kat 1 og kat 2 (MSE) 15 min - slide 6-11
4. Aktivitet og refleksion (KI) 15 min - slide 12-14
5. variation og motivation og at lære med kroppen og opsamling (MSE) 10 min - slide 15-19
6. Egen aktivitet (KI) 20 min - slide 20-22
6. Din undervisning (MSE)  10 min - slide 23-25



KLAR TIL LARING
— AKTIVITET: GANG | KROPPEN
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Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI sætter gang i denne aktivitet


TUNE IND PA MATEMATIKKEN — AKTIVITET:
FIND MATEMATIKKEN | GENSTANDEN
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Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI sætter gang i aktiviteten
tage aktiviteten videre - hvad kan man gøre bagefter - Geogebra og tegne rumfang
KI tager genstande med


GA - TANK - TAL = REFLEKSION

Sporgsmal:

2. Hvad var godt ved de to aktiviteter? (den med mindst sko starter)

3. Hvordan kan du bruge dem i din undervisning? (den med flest farver péa starter)

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
- KI stiller dem et spørgsmål som de til noget musik skal gå rundt og tænke over, når musikken stopper skal de finde sammen med en anden og tale om spørgsmålet
- KI stiller dem et nyt spørgsmål og de gør det samme – men denne gang må de kun gå i vinkler under 45 grader – når musikken stopper finder de en som de taler med om dette spørgsmål
Spørgsmål: 
Hvad var forskellen på de to aktiviteter?
Hvad var godt ved de to aktiviteter?
Hvordan kan du bruge dem i din undervisning?

KI husk en højtaler
KI printe: aktivitetens spørgsmål /slide



P07

HVORFOR BEVAGELSE |
MATEMATIK
UNDERVISNINGEN?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
Det store hvorfor - når det nu går så fint uden? 

I forhold til læring som er det vi fokuserer på i dag! 



Bevaegelse kan veere med til at fremme
laering for, under og efter laering ...

=> da bevaegelse gavner alle elevers leeringsforudssetninger, som
koncentration, hukommelse og selvregulering

=> da bevaegelse kan fremme motivation gennem variation af
arbejdsformer, hvor beveegelsen er et didaktisk redskab til blandt
andre didaktiske redskaber til at skabe varierende arbejdsformer.

=> da kropserfaringer skabes gennem kroppen, nar eleverne ggr noget
med det faglige

=> da lzering med kroppen sker med flere sanser. Dermed bliver det
l2ering i bade hoved og krop, og det gger elevernes hukommelse.

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine lversen Beveegelsesdidaktik i matematik - i udskolingen, side 72


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter


HVIS vi er enige om, at det er en god ide - så er det også en god ide at tale om det med det samme sprog.
TÆNKEOPGAVE: Hvad er bevægelse??? Hvad er bevægelse i din undervisning? 




DEFINITION AF BEVAGELSE

Bevaegelse er en aktivitet i undervisningen,
der har et udvalgt formal fx at fremme
motivation eller skabe variation.
Bevaegelsen kan gennemfgres med hgj eller
lav intensitet, den kan besta af
hverdagsbevaegelse eller kan udfordre
motorik, styrke, balance eller koordination
og kan gennemfgres alene eller i samspil
med andre.

| )

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
Dette er vores definition af bevægelse i undervisningen

Hvorfor er det vigtigt at få talt om denne definition - for at skabe fælles sprog, fælles børnesyn, læringssyn, 

Vi vil gerne anerkende at bevægelse kan mange ting - trivsel, sundhed, fællesskaber, motivation, et godt grin osv - men vores fokus er på læring. 

Vi ser på bevægelsen som et didaktisk redskab til at skabe god undervisning som skaber god læring. 

Til det har vi udarbejdet en didaktisk model vi nu vil præsentere dig for! 



MAL FOR MATEMATIKUNDERVISNING | BEVAGELSE

Klar til at lzere - bevaegelsen skal BRAIN BREAK Tune ind pa matematik -
skabe bedre muligheder for en kort

lzering og er dermed et middel i beveegelsesaktivitet, hvor
til at n& et seerligt UBEREEINE hevaegelsen er drivkraften,
lzeringsforudseetning, bade far, men hvor malet og fokus
under og efter der skal laeres er pa elevernes

noget. “opvarmning” til mere

e Med matematis

matematik.

Variation og moftivation -
skal strukturere

' undervisningen, sadan at

J X! den skaber variation i

x| undervisningen, motivation
og lyst til lsering og dermed
er et redskab til at
motivere og variere.

At leere med kroppen - skal den faglige
viden veere i bevaegelse gennem handling
og dermed en seerlig metode til at lzere
med kroppen, hvor kropslige erfaringer
med det faglige kan statte elevernes
lzering.


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
2. MSE siger noget didaktisk og bevægelses agtigt - vores HVORFOR 
- hvorfor sætte matematik i bevægelse – hvad tror vi på at det vil gøre af forskel på elevernes læring
- vores model med kategorier – forklarer hele modellen overordnet og mere ned i detaljer i de to kategorier
- hvorfor arbejde med denne model



KLAR TIL AT LARE (MERE)

- Leaeringsudgangspunkt &,
- Leeringsforudsaetninger
- Opvarmning ’\*' r f“‘

- Uden fagligt indhold

- Kognitive processer i hjernen
- Hukommelse
- Konsolidering

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



TUNE IND PA MATEMATIKKEN

- Opvarmning til mere matematik
- Hvad har vi i skuffen?
- Efter mange fag og en lang dag

- Med fagligt indhold
- Drivkraften

- Opmaerksomhed og koncentration
- Guidning

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



I denne aktivitet far vi treenet vores hovedregning og
vores samarbejdsevne. 1 dag ma I kun benytte addi-
tion for at komme frem til resultatet. Er I klar til at
taenke kreativt?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
3. KI laver en aktivitet med dem om variation og motivation
- Variation og motivation aktivitet: Bevægelsesbanko

KI tager 4 tæpper med



AT LARE MED KROPPEN - AKTIVITET:
BLOMSTERBED

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

:
Q ,u .- I denne aktivitet skal 1 vaere kreative. I skal afprove

\ g jeres ideer, og til sidst skal I forme et blomsterbed med
A e storst muligt areal,

.........................................................

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI laver aktiviteten lær med kroppen - blomsterbed

KI tager reb/snor med - papir - forlaget MAT kuglepen



REFLEKSION - KROPPEN TAGER ET VALG

1. Bevaegelse i undervisningen skaber ro i undervisningen?

2. Det kraever at man er idraetslaerer for at vaere god til at
have bevzegelse i undervisningen?

3. Eleverne er vilde med bevaegelse i undervisningen?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
MSE LAVER SPØRGSMÅL eller lign



Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
Malene siger noget om variation og motivation


“I stedet for kun at orientere sig mod hjernen er der grund til at
forsta leering som en kropslig og praktisk affeere. Leering er i
udgangspunktet et spgrgsmal om ggren. | denne forstand bliver
laerestoffet ikke til lzering, for eleverne forholder sig til det med
egne bevaegelser dvs. afpraver og erfarer, hvad det vil sige i praksis
og arbejder det ind i sin konkrete g@dren og kunnen”,

Forsker i enaktive laereprocesser, Ole Lund, 2018.

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



AT LARE MED KROPPEN

®Flere sanser i spil
e At handle med den viden vi far (B
® Fra abstrakt til konkret

®Et onske om at forsta verden

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
4. MSE siger jeg noget om at lære med kroppen
MSE siger noget om vores HVORDAN og ligger op til en øvelse som KI sætter i gang (de skal arbejde med den sidste kategori og afprøve noget og ændre noget og vi kan spørges og der kan være vejledning med os



BEVAGELSESDIDAKTIK

Praktisk-teoretisk planlaegning,
gennemfgrelse, vurdering og

analyse af undervisning og leering i
og med bevaegelse.

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



1
Hvorfor

Malet

2
Efter Hvem
Evaluering Malgruppen

Planlaegning- o9
gennemforelse af
undervisning |
bevaegelse |
matematik

_ Planleegning
' f og gennemforelse '

af undervisning |
| bevaegelse

Hvad

Kompetencerne
Stofomradet

Hvor
Stedet

Hvornar
Tiden

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen



Lav din egen aktivitet og tag med hjem i
din undervisning i morgen

e Tag udgangspunkt i aktiviteten Blomsterbed.

e Hvordan kan du bruge den i din undervisning med det
faglige indhold du arbejder med pt?

e Hvilke knapper skal du trykke pa?

e Hvordan bliver din aktivitet?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
deltagerne er sammen i grupper af 3-4 

Tager udgangspunkt i det uddelte materiale og aktiviteten Blomsterbed
de skal lave deres egen aktivitet


DET SKAL VI PROVE.....

Hver blomst
skulle bruge
1m2?

Hvis vi har areal
pa omradet?

Malet var at
samarbejde?

Vi kun har 30

minutter?

Tovet var 10

':H:Il:j m?

Vi skulle give
hinanden feed-
back?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
KI sætter gang i en aktivitet “Lav egen aktivitet ud fra blomsterbedet og planlægningsmodellen”


DIN AKTIVITET:

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
aktivitets skabelon indsættes her MSE


BEVAGELSESAKTIVITETENS FEM TRIN

Resultat

V af aktivitet

Setningsstartere

IV Afslutning af aktivitet

Hvad skal der ske nu?

I I I Gennemferelse af aktivitet

Vier obs pa justeringer, tempo og kompleksitet

1 Start pa aktivitet
Forklar rammer, regler, start og slut og hvad der skal ske

Mal med aktivitet

Klar til at leere - Tune ind pd matematik - Variation og motivivation - Leere med kroppen

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
Din undervisning og struktur (MSE)
forklar de fem trin


Din undervisning ...

e Hvordan skaber jeg plads til Klar til at laere, Tune ind
pa matematik, Variation og motivation og At laere
med kroppen - aktiviteter?
e Huvilke strukturer og organiseringer skal der til for at_)Li—/_\ﬂﬁ\

{ ==

can lykkedes? ‘\\ —")
e Hvordan inddrager jeg eleverne sa de oplever giw/;(‘/
ejerskab og medinddragelse? _/ g/__,

e Hvad gor jeg i morgen?

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
enten i plenum eller i grupper alt efter tid (MSE) 
Malene sætter aktiviteten i gang og KI deler postkortene ud og sætter padletten på.

ALLE HAR 3 minutter til at udfylde postkortet og alt efter tiden - så skal de dele egne tanker med de andre eller vi prikker et par enkelte ud der fortæller! 


AFPROVER OG AFSLUTTER

® POStkOrt med hJem https://padlet.com/ki342/matematik

QR KODE til PADLET:

Bevaegelse i matematik

Tak for i dag

Ved Malene Schat-Eppers & Kathrine Iversen


Præsentationsnoter
Præsentationsnoter
Deltagerne får et postkort (KI har lavet) som de skal udfylde med deres ide/hensigt/hvad gør jeg i morgen - og med QR kode med padlet til ideer og andet

Link til padlet: https://padlet.com/ki342/matematik
Login: ki@dkmat.dk
Kode Kathrine135



https://padlet.com/ki342/matematik
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